












C’EST QUOI ?
Une brocante organisée pour récol-
ter des fonds nécessaires au fonction-
nement de l’ASBL, par la location de 
stands et la vente de nourriture et de 
boissons.
C’est aussi une belle occasion pour ren-
forcer les liens avec les habitants et les 
commerçants du quartier. Une jour-
née à ne pas manquer pour ceux qui 
aiment chiner !
Animations enfants : château gon-
flable, maquillage …

DOUCHEFLUX - FÊTE DE 
QUARTIER & BROCANTE 
LE 10 JUIN 2019

C’EST QUAND ?
Le 10 juin 2019 dès 12h.

C’EST OÙ ?
DoucheFLUX, rue des Vétérinaires 
84 à Anderlecht (tout près de la Gare 
du Midi).
Parking gratuit à proximité pour 
brocanteurs.
Entrée gratuite aux acheteurs, loca-
tion de stands payante.

Contact : brocante@doucheflux.be
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LETTRE OUVERTE AUX NOUVEAUX 
ÉLUS DU 26 MAI 2019
Je pars du système comme il est − loin de moi toute tabula 
rasa et autres volontés révolutionnaires incompatibles avec 
l’amour universel du train-train quotidien − mais veux l’amé-
liorer ci et là, en commençant par imposer aux autorités (au 
sens large du terme, les associations subsidiées incluses) :
1) de respecter la loi et leurs propres règles de fonctionnement,
2) de dédommager le citoyen / patient / bénéficiaire / allo-
cataire social / immense1 (c’est selon) en cas de non appli-
cation de la loi ou de leurs règles de fonctionnement,
3) de répondre sans tarder et avec respect lorsque que le 
citoyen / patient / bénéficiaire / allocataire social / immense 
adresse une plainte ou une réclamation,
4) de mettre fin à leur manque effarant de transparence.
Car telle est la condition sine qua non pour que les revendi-
cations et propositions de la base puissent se faire entendre 
et faire évoluer le système dans une direction en phase avec 
leurs besoins, ambitions, désirs, espoirs et rêves. Rendre la 
vie la plus vivable possible, n’est-ce pas l’objectif ultime ?
Je liste ici les points principaux de mon programme politique.

01. L’éducation, dès le plus jeune âge, et l’instruc-
tion civique sont indispensables pour former des 
citoyens responsables, qui pensent par eux-mêmes, 

sont capables d’analyse et d’autocritique, respectent les autres, ne 
ferment pas les yeux sur les problèmes, réagissent face aux injus-
tices criantes, se réjouissent des avancées positives, s’engagent 
concrètement, à leur niveau, pour un meilleur vivre-ensemble.
C’est à croire, aujourd’hui, que l’abrutissement des masses 
est programmée afin de les rendre plus manipulables et 
dociles. Or les gilets jaunes prouvent que cette politique 
peut provoquer de cinglants retours de bâton. N’est-il pas 
évident que la culture générale des jeunes n’est plus ce qu’elle 
était ? Faut-il rappeler, par exemple, les performances lin-
guistiques calamiteuses des élèves au sortir de l’école secon-
daire ? Et les retards linguistiques des populations immi-
grées sont particulièrement critiques.
Le budget de l’enseignement est énorme. Ce sont les 
méthodes qu’il faut moderniser, dépoussiérer et rendre plus 
efficaces. C’est le logiciel qu’il faut changer. La Belgique 
reste bloquée au XXe siècle. Les bâtiments scolaires datent 
du XIXe siècle et les programmes fleurent bon le XVIIIe 
siècle … La Finlande peut, ici, nous servir d’exemple.

02. Fini les voitures de société qui polluent et 
ne privilégient de nouveau que les riches ! 
Fini le nucléaire (désolé, ô amis du Vlaams 

Belang) qui génère des déchets ingérables ! Vivent les éner-
gies renouvelables ! Le Portugal, un modèle dans le domaine, 
est parfois en surplus énergétique.

03. Les paradis fiscaux, extra - mais aussi intra - 
européens, ont des conséquences très 
concrètes sur le bien-être de la population. 

Sans les États-Unis d’Europe, point de salut. Car ce que ne 
comprennent pas les adeptes des replis régionalistes et natio-
nalistes, c’est que les pays européens sont de peu de poids 
à côté des grosses entreprises. Je partage l’avis du banquier 
Georges Egeux, pour qui l’intégration européenne doit être 
accélérée et les grandes entreprises ne doivent pas pouvoir 
échapper à l’impôt. Vive la subsidiarité2, certes, mais c’est 
au niveau européen qu’il faut agir pour la fiscalité. Oui, 
au capitalisme, mais seulement s’il est régulé : le Far-West 
du néolibéralisme, qui détruit plus qu’il ne construit, brise 
des vies et réchauffe le climat, est à juguler.

04. Tout le monde doit avoir un toit et les soins 
médicaux doivent être gratuits pour ceux qui 
vivent sous le seuil de pauvreté. Rappelons 

que le niveau d’une culture se mesure à la manière dont elle 
traite, ou non, avec respect, considération et estime, les plus 
fragiles. Et la Belgique, ma vie en témoigne, est très loin 
du compte ! Le système doit être suffisamment flexible pour 
aider les gens qui, clairement, sont passés dans les trous du 
système. Un pouvoir discrétionnaire d’appréciation doit 
être reconnu aux opérateurs, tout en restant dans la légalité.

05. Les illégaux sont mieux traités que les Belgo-
belges : ce n’est pas normal. Si je vais aux 
Pays-Bas et demande une aide quelconque, 

ils me rappelleront gentiment que, ayant un passeport belge, 
c’est à mon pays de me venir en aide. De plus, certains illé-
gaux, après des années en Belgique, ne pratiquent pas les 
règles élémentaires de la politesse et de la courtoisie, telles 
que pratiquées chez nous.

06. L’État doit intervenir au niveau des 
infrastructures pour permettre aux per-
sonnes de se rencontrer, découvrir, se com-

prendre, mais de là à payer des salaires, surtout à des artistes, 
alors qu’il y a des gens dans la rue et que les finances 
publiques sont en déficit, non !

07. Aujourd’hui, le réseau d’une personne est plus 
déterminant pour sa carrière ou son avance-
ment que ses compétences.

08. Après trois comportements inciviques, quels 
qu’ils soient, une sanction s’impose. Mais 
les amendes doivent être, comme en Suisse, 

proportionnelles aux revenus du délinquant, du fraudeur, 
du criminel, et croissantes en cas de récidive.

09. Comment une organisation comme Unia, 
pourtant officiellement un « service public 
indépendant de lutte contre la discrimi-

nation et de promotion de l'égalité des chances », peut me 
mettre à la porte, sous prétexte de ma colère bien légitime 

MON PROGRAMME POLITIQUE : 
« IL FAUT QUE ÇA CHANGE ! »
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de moed niet op te geven.
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puisque, au nom de mon « empowerment », ils m’ont dit de 
me débrouiller alors que je demandais qu’ils m’aident à por-
ter plainte contre une dizaine d’instances qui m’obligeaient 
de porter plainte contre elles par écrit, tout en sachant que 
mon handicap m’en empêche ? Aurais-je obtenu une aide 
plus adaptée si j’étais noir … ?

10. Les personnes souffrant d’un handicap font par-
tie intégrante de la société. Il faut seulement 
leur prévoir une place adaptée à leur situation, 

car, comme tout un chacun, ils ont besoin de la valorisation 
qu’une formation et un travail procurent. Nous ne sommes 
pas des « ratés », et encore moins des « plantes » et refusons 
d’être une « charge » : nous pouvons contribuer à la vie com-
mune mais il faut nous en donner le choix et la possibilité. 
Notre différence est minime à côté de notre ressemblance.

11. Le bilinguisme des personnes en contact avec le 
public doit être obligatoire dans une Région offi-
ciellement bilingue.

12. En ce qui concerne l’accès à l’éducation et aux 
soins de santé, le communisme est un modèle.

13. Il faudrait rendre le travail social plus 
attractif pour les personnes intelli-
gentes, qui préfèrent devenir pilotes, 

avocats, médecins, etc. Car le niveau des tra-
vailleurs sociaux est, en conséquence, assez bas.

1 Immense est l’acronyme de « Individu dans une Merde Matérielle Énorme mais Non Sans Exigences ».  
Lire l’article du Syndicat des immenses page 9.
2 Voir https://fr.wikipedia.org/wiki/Principe_de_subsidiarit%C3%A9
3 Lire mon article « Ma vie pourrie ou pour rire ? » paru dans le DoucheFLUX Magazine n° 29.

CONCLUSIONS
A. Il faut que ça change, mais qui veut changer ? La sclé-
rose règne en maître. Or Macau, où j’ai habité3, prouve que 
les choses peuvent changer, vite et en mieux. Certes, c’est 
le règne du parti unique, pas vraiment démocratique donc, 
mais ils veulent que les gens soient contents pour qu’ils ne 
manifestent pas dans la rue. Comment ont-ils réussi ? Grâce 
aux nouvelles technologies. Celles-ci permettent de suivre 
en ligne les étapes du traitement des réclamations, lesquelles 
ne tombent donc jamais dans le vide. Tout le monde peut 
ainsi se faire entendre et la politique de non-discrimina-
tion devient réalité. Je suis pour la démocratie sociale 2.0.
B. Ok, chacun a ses propres limites. Mais, par manque 
de formation, l’amateurisme et l’incompétence sont une 
épidémie endémique, foi de médecin ! La non-ouverture 
d’esprit est omniprésente, et pas que dans le secteur social. 
Et la soi-disant élite, les parlementaires politiques, est à la 
tête d’un système qui dysfonctionne beaucoup trop sou-
vent. Une certaine mixité s’impose donc pour que tout le 
monde puisse se faire entendre.
C. Il y a trop de cons et de connards, partout, à tous les 
niveaux. Et, c’est vrai, je suis plus intelligent que la moyenne. 
Et exclu.

Sven Verelst
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Avec le soutien de la 
Met de steun van

Het doel van de lIlegal Jogging RUN Together is het samen 
delen van mooie sportmomenten en het ontdekken van een 
tof parcours in het Dudenpark. We bieden alle Brusselaars de 
kans om te wandelen of te lopen. Het idee is dat we van deze 
activiteit een voorbeeld van milieu- en klimaatbehoud maken.
Sport zonder Grenzen staat voor sport voor iedereen. Het 
is ook een kans voor jongeren met schoolproblemen om 
aan sport te doen. Mensen zonder papieren of dak boven 
hun hoofd en vluchtelingen kunnen sport leren kennen 
en beoefenen op een positieve manier. Zo krijgen ze een 
nieuw, sportief leven en wie weet, zin om te sporten.
We willen toegang tot sport geven in heel Brussel, in heel 
België, in een sportprogramma voor iedereen, zoals jogging 
of cross. De jogging is gericht op diversiteit en sensibili-
sering voor de moeilijke situatie van buitenlandse atleten.
Sport zonder Grenzen heeft een visie op middellange en 
lange termijn. We stimuleren een individuele of collec-
tieve sportbeleving in atletiek en zwemmen om een condi-
tie op te bouwen, eventueel in een gemengd team : met en 
zonder papieren, iedereen heeft het recht om te sporten !

Sport sans Frontières a une vision à long et moyen terme. Il 
s’agit d’une expérience au niveau sportif individuel ou col-
lectif dans l’athlétisme et dans la natation pour construire 
une performance, et pourquoi pas une équipe, sur une base 
mixte : avec et sans papiers, avoir le droit d’accéder au sport !
Sport sans Frontières, c’est du sport pour tous. 
C’est aussi l’occasion de permettre à des jeunes en diffi  cultés 
scolaires d’accéder au sport. Sans-papiers, réfugiés, SDF : 
découvrir et s’investir dans le sport de façon positive, essen-
tiellement. De nouvelles vies sportives et, pourquoi pas, y 
prendre goût. Une volonté de donner accès au sport dans 
toute la ville de Bruxelles, dans toute la Belgique, dans un 
programme de sport pour tous, comme le cross jogging. 
Le but du jogging : la mixité et une sensibilisation aux 
situations diffi  ciles des athlètes étrangers. 
Le but d’Illégal RUN Together est de partager de beaux 
moments sportifs et de découvrir un joli parcours au parc 
Duden. Proposer au public bruxellois de marcher, de courir. 
L’idée est de faire de cette activité un exemple en matière 
de préservation environnementale et climatique. 

Faical El Ouasrhiri
Oprichter van het project

Fondateur du projet 
Sport zonder Grenzen / 

Sport sans frontières

Atleet met specialisatie op de 5 km 
Athlète spécialisé 5 km
Coach bij / à DoucheFLUX
info@sportsansfrontieres.be
www.sportsansfrontieres.be

BINNENKORT DE ALLEREERSTE
/ BIENTÔT LA PREMIÈRE DU
ILLEGAL JOGGING RUN TOGETHER
Sport zonder Grenzen start het project 
Illegal Jogging RUN Together met de steun 
van DoucheFLUX. Dit is een initiatief 
om de eerste editie te organiseren van 
de Illegal Jogging RUN Together.

Sport sans Frontières a eu l'idée de créer 
le projet Jogging Illégal avec le soutien 
de DoucheFLUX. Il s’agit d’une 
initiative pour lancer la première 
édition de Jogging RUN Together.


