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2019-2025 
100.000 douches 
werden genomen

De cijfers*
9.777
Het Brussels Gewest telt  
9.777 thuislozen

24,5%
Het aantal thuislozen is in  
twee jaar met 24,5% gestegen.

8.099 Volwassenen 1.678 Minderjarigen

7,8 thuislozen op 1.000 inwoners

467,1%
Sinds de eerste telling in 2008 nam het 
aantal thuislozen toe met 467,1 %.

* afkomstig uit de 8e telling van Bruss’Help in het 
Brussels Hoofdstedelijk Gewest (uitgevoerd op  
6 november 2024).

± 100 
/ dag

Gemiddelde 
bezoekersaantal  
per openingsdag

11.179 Douchebeurten

5.500 Wasbeurten

Sinds januari 2019  
werden al 16.208 
identificatiekaarten 
uitgereikt aan de bezoekers 
van het dagcentrum. 
In 2025, werden 1.250 
nieuwe identificatiekaarten 
uitgereikt.

DagcentrumDoucheFLUX strijdt 
voor het einde van 
thuisloosheid  en biedt 
ondersteuning op maat 
aan mensen met of 
zonder papieren, met of 
zonder dak boven hun 
hoofd, van hier of elders, 
om de toegang tot hun 
fundamentele rechten te 
vergemakkelijken.



Bijdrage in 
de kosten
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First
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MAATSCHAPPELIJKE 
OPDRACHT

82% ANDERE 
OPDRACHTEN

6%

COMMUNICATIE EN 

FONDSENWERVING

12%

Sociale dienstverlening

2.000
Gesprekken en 
persoonlijke 
begeleiding

8 Herhuisvestingen

Medische diensten

1.265 Verpleegkundige zorg

218
Basisverzorging  
(voetbaden, wondreiniging, 
verband verschonen) 
25 permanenties in samenwerking 
met het Rode Kruis

132
Kinesitherapiesessies  
(6 vrijwillige 
kinesitherapeuten) 

68 Brillen werd uitgereikt

HORIZON fxmmes –  
woensdag in gekozen samenstelling

tussen

20/50
Vrouwen welkom 
elke woensdag

Activiteiten

3.134 Deelne·e·m·st·ers

941 Uur aan 
activiteiten

411 Sessies

29 Personen werden 
begeleid

Housing First

5
Nieuwe 
trajecten 
in 2025

23
Personen 
vonden op 
die manier 
huisvesting

85%

Behoud 
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Uitgaven

Onze financiering

De vzw DoucheFLUX is 
ontstaan uit een burgerinitiatief. 
Dankzij particuliere giften 
konden we het gebouw van 
het dagcentrum aankopen 
en onze dagelijkse werking 
opstarten. Vandaag stellen 
die giften ons in staat 
onze onafhankelijkheid 
en handelingsvrijheid te 
waarborgen, door innovatieve 
projecten te financieren en ons 
pleidooi ten aanzien van de 
beleidsmakers te versterken.

Daarbovenop komen de kosten  
voor de werking van het 
gebouw van het dagcentrum en 
voor de aankoop van materiaal 
(hygiëne, woonbegeleiding en 
installaties, straathoekwerk, 
activiteiten, enz.).

Daarnaast zijn onze 
communicatie-, 
fondsenwervings- en 
actieactiviteiten essentieel 
om onze sociale missie 
te ondersteunen en onze 
boodschappen breed uit 
te dragen. Ook daarvoor 
is jaarlijkse financiering 
noodzakelijk. 

Transparantie van onze acties

Als u €100 schenkt,  
gaat €82 rechtstreeks 
naar de sociale missie 

van de vzw.

Door sociaal en 
menselijk werk aan 
te bieden, zijn onze 

uitgaven grotendeels 
verbonden aan 

personeelskosten.



Met UW STEUNUW STEUN
aan DoucheFLUX:

FINANCIERT U EEN ONMISBARE PLEK 
ZONDER TOEGANGSVOORWAARDEN

DRAAGT U BIJ AAN DE TOEGANG 
TOT FUNDAMENTELE RECHTEN

HELPT U 
THUISLOZE 
MENSEN
OP WEG NAAR
DUURZAME 
HUISVESTING

DRAAGT U BIJ AAN DE SOCIALE 
INCLUSIE VAN IEDEREEN

DRAAGT U BIJ AAN DE 
PROFESSIONELE RE-INTEGRATIE

HELPT U MENTALITEITEN 
TE VERANDEREN

Gratis 
verpleegkundige
en paramedische zorg 
Onvoorwaardelijke
sociale permanenties
Toegang tot een veilige ruimte  
in gekozen gendergemengde  
samenstelling voor thuisloze  

vrouwen via onze  
HORIZON fxmmes-

woensdagen 

De culturele 
activiteiten en 

welzijnsactiviteiten 
die bij DoucheFLUX 

worden aangeboden, 
vormen een sterke 
sociale hefboom en 
bevorderen de sociale en  
maatschappelijke 
participatie van 
mensen. 

helpt u 
spreken over 

thuisloze mensen 
vanuit de oplossing van 
een thuis voor iedereen 

en laat u horen dat een 
einde aan thuisloosheid 
mogelijk is. 

+ 10.000 
douches genomen 
en 5.000 

wasbeurten  
in 2025 

35 
mensen 
gehuisvest  
en begeleid  

in 2025 

DoucheFLUX 
verwelkomt  
in het dagcentrum  
werknemers in een 
inschakelingstraject 

(artikel 60). 



Doe een financiële gift 

Klein of groot, uw financiële 
steun is essentieel!  
Doe een gift.

Doe een gift in natura

Ze zijn altijd welkom! 
U kunt ze afgeven in 
het dagcentrum van 
DoucheFLUX van dinsdag 
tot vrijdag van 9u tot 16u en 
op zaterdag van 9u tot 14u.

Word vrijwilliger 

Heeft u tijd om te besteden 
of vaardigheden om te delen? 
Sluit u aan bij ons team van 
vrijwilligers.  
Neem contact met ons op   
volunteer@doucheflux.be

Zet een evenement op 
ten voordele van onze 
vereniging 
Wilt u onze acties bekendmaken 
en ondersteunen?  
Neem contact met ons op  
communication@doucheflux.be

Kleine of grote steun,  
kleine of grote acties,   
uw deelname telt.

Maak onze 
vereniging bekend

84 Veeartsenstraat
1070 Brussel
02 319 58 27
info@doucheflux.be doucheflux.be
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